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Hirdetési tarifák  

A hirdetési árak 2022. január 15-től érvényesek! 
Áraink az áfát nem tartalmazzák.

Hirdetéssel kapcsolatos információk
hirdetes@iqpress.hu

Praktika Konyha
A magazin minden lapszáma egy - egy tematikára épül. Köny-
nyen beszerezhető alapanyagokból gyorsan elkészíthető, fázis-
fotókkal bemutatott recepteké a főszerep.

Célcsoport 
18-49 éves, ABC1 státuszú, városlakó, főbevásárló nők, akik sze-
retik a Praktika márkát. A Praktikát olvasó nőnek fontos  
a családja, gyermeke és lakókörnyezete. Kifinomult ízlésű, de
szélsőségektől mentes. Másodlagos célcsoportba pedig azok 
a nők tartoznak, akik főznek, de nincs sok idejük rá.

Megjelenés: évente 5 alkalommal 
Nyomott  példányszám: 10 000 db

Diana Receptek LAPCSALÁD
A Diana gasztronómiai magazinok két pillére a Diana Recep-
tek és  Diana receptek special. Mindkettőt a precíz receptek 
tették kedvelté. A Diana Receptek magazin a hétköznapokban 
jobban forgatható, kisméretű magazin, a pontosan megírt 
receptjei könnyen elkészíthetőek, minden lapszáma egy-egy 
tematikára épül. A nagyméretű Diana Receptek Specialt fázisfo-
tókkal bemutatott egyedi receptleírások teszik vonzóvá.

Célcsoport 
25-55 év közötti, közép- vagy felsőfokú végzettségű kreativitást 
és a gasztronómiát kedvelő nők. Fontos számukra a minőségi idő, 
az általuk elkészített ételek. A Diana receptmagazinok olvasóinak 
többsége családos, gyerekekkel vagy gyerekeknek süt és főz, akár 
be is vonja a családot egy-egy sütemény elkészítésébe. Számára 
a sütés és a főzés egyet jelent a kikapcsolódással, feltöltődéssel. 
Többségük főbevásárló, aki a család napi bevásárlását intézi.

Diana Receptek
Megjelenés: évente 4 alkalommal 
Nyomott  példányszám: 10 000 db

Diana receptek Special
Megjelenés: évente 4 alkalommal 
Nyomott  példányszám: 10 000 db

Magazin 1/1 1/2 B/II B/III B/IV

Praktika Konyha 870 000 Ft 530 000 Ft 1 050  000 Ft 980 000 Ft 1 100 000 Ft

Diana Receptek 610 000 Ft - 730 000 Ft 670 000 Ft 790 000 Ft

Diana Receptek Special 610 000 Ft - 730 000 Ft 670 000 Ft 790 000 Ft
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Anyag leadása   
300 dpi-s, CMYK (a dokumentumba ne legyen színpro-
�l beágyazva), TIF vagy PDF állomány, maximum 300%
festékösszterheléssel, a fekete szövegek és logók egy szín-
nel, felülnyomással legyenek a hirdetésben. 

Kötészeti, vágási pontatlanságokból adódóan a kifutó mé-
retre készült anyagoknál ne kerüljenek fontos információk a 
vágáshoz 6 mm-nél közelebb. 

Praktika Konyha Diana Receptek Diana Receptek 
Special

Vágott méret 210x280 mm 183x244 mm 210x280 mm

Terjedelem 64 oldal 32 oldal 64 oldal

Papírminőség 80 g/m² UPM 
Ultra műnyomó 
(belív+borító)

65 g/m²
UPM Ultra

(belív+borító)

80 g/m²
UPM Ultra

(belív+borító)

Kötészet irkafűzés irkafűzés irkafűzés

Eladási ár 995 Ft 795 Ft 895 Ft

Műszaki paraméterek Príma Konyha magazin
Méret Tükör 

méret
Vágott 
méret

Kifutó 
méret

1/1 186x275 mm 210x297 mm 220x307 mm

1/2 álló 91x275 mm 105x297 mm 115x307 mm

1/2 fekvő 186x135 mm 210x148 mm 220x158 mm

Méret Tükör 
méret

Vágott 
méret

Kifutó 
méret

1/1 - 183x244 mm 193x254 mm

Méret Tükör 
méret

Vágott 
méret

Kifutó 
méret

1/1 - 210x280 mm 220x290 mm

Diana Receptek

Diana Receptek Special

Diana  
Receptek

Megrendelési 
határidő

Lemondási 
határidő

Nyersanyag leadás Anyagleadási 
határidő

Megjelenés

78 2021.11.16 2021.11.30 2021.11.26 2021.12.10 2022.01.06

79 2022.02.15 2022.03.01 2022.02.25 2022.03.11 2022.04.07

80 2022.05.17 2022.05.31 2022.05.27 2022.06.10 2022.07.07

81 2022.08.16 2022.08.30 2022.08.26 2022.09.09 2022.10.06

82 2022.11.15 2022.11.29 2022.11.25 2022.12.09 2023.01.05

83 2023.02.14 2023.02.28 2023.02.24 2023.03.10 2023.04.06

Diana 
Receptek 
Special

Megrendelési 
határidő

Lemondási 
határidő

Nyersanyag leadás Anyagleadási 
határidő

Megjelenés

53 2021.12.21 2022.01.04 2021.12.31 2022.01.14 2022.02.10

54 2022.03.21 2022.04.04 2022.03.31 2022.04.14 2022.05.12

55 2022.06.21 2022.07.05 2022.07.01 2022.07.15 2022.08.11

56 2022.09.20 2022.10.04 2022.09.30 2022.10.14 2022.11.10

57 2022.12.20 2023.01.03 2022.12.30 2023.01.13 2023.02.09

58 2023.03.21 2023.04.04 2023.03.31 2023.04.14 2023.05.11

Praktika 
Konyha

Megrendelési 
határidő

Lemondási 
határidő

Nyersanyag leadás Anyagleadási 
határidő

Megjelenés

1 2021.11.16 2021.11.30 2021.11.25 2021.12.09 2022.01.04

2 2022.01.18 2022.02.01 2022.01.27 2022.02.10 2022.03.08

3 2022.04.12 2022.04.26 2022.04.21 2022.05.05 2022.06.07

4 2022.07.19 2022.08.02 2022.07.28 2022.08.11 2022.09.06

5 2022.10.17 2022.10.31 2022.10.27 2022.11.10 2022.12.06

1 2023.01.17 2023.01.31 2023.01.26 2023.02.09 2023.03.07

Anyagleadási és megjelenési ütemterv


